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2. OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Spolek Détsky Uvalsky LEsni Klub (neboli DULEK, z.s.) vznikl v roce 2015
na zakladé iniciativy nékolika rodi¢l déti z Uval, ktefi se rozhodli spustit provoz
lesni Skolky. Lesni proto, ze ,...pro nas je les jedno velké hristé a priroda moudra
ucitelka - inspirativni, privétiva i nesmlouvava. Déti v nasi Skolce budou vétsinu
casu v prirodé nebo na vyletech...".

Zaroven zakladajici Clenové chtéli, aby Skolka byla mistem, ,..kde pfirodu
neukazuji jen z okna a televizni obrazovky..."

V roce 2017 se =zakladajici c¢lenové rozhodli zapsat klub jako Lesni
matefskou $kolu DULEK, z.s. do Rejstiiku $kol a $kolskych zafizeni MSMT a
poskytovat tak vzdélavani dle RVP pro predskolni vzdélavani. V c¢ervnu 2020
spolek rozhodl o vystoupeni z rejstfiku a o dalSim pokracovani skolky jako lesni
klub.

Kapacita LK DULEK je 15 déti. Skola se zaméfuje na individudlni a
vSestranny rozvoj déti, aby mélo kazdé dité moznost si vybrat to, co ho zajima a
bavi.

LK vychazi z koncepce lesnich matefskych skol. Déti jsou po vétsinu dne
venku v prirodé nebo v zahradé LK namisto v uzavrenych budovach. Pobytem
venku se déti udi pfirodu vnimat, rozumét ji a chranit ji. U¢itelé - privodci se
snazi pri praci s détmi maximalné vyuzivat vSe, co pfiroda nabizi. Pracujeme ve
dvou skupindch podle véku dé&ti. RGzné vékové kategorie vyzaduji odlisny
pristup. Ve vzdélavaci oblasti tedy rozdélujeme déti podle schopnosti se
soustredit, motorickych dovednosti a matematickych a recovych schopnosti.
Ackoliv se vétSinu cinnosti snazime délat s détmi dohromady, nékteré vyzaduji
odlisSny pristup na zakladé odliSnych vyvojovych fazi. Jediné tak jsme schopni
zajistit uceni Sité na miru vSem détem.

3. PODMINKY VZDELAVANI
3.1. Materialni podminky

LK DULEK, z.s. v m& zdzemi v nové zrekonstruované skautské klubovné,
ktera disponuje Satnou, socialnim zarizenim, kuchyrikou, hernou a prostorem se
stoly, které slouzi k tvoreni a také jako jidelni kout. Klubovna je vytapéna kamny
na tuha paliva a je zabezpecena ohradkou (mimo topnou sezénu je slozena vedle
kamen). Pitna voda je zajiSténa z vodovodniho radu.

Tyto prostory jsou pronajaté od Gvalskych skautd (Jundk - éesky skaut, stfedisko
Jitiho Bubdaka Uvaly, z. s.. IC: 43753205).

V détské herné se nachazi koberec s dezénem silnice, auticka, drevéna
zeleznice, pénova stavebnice, umélohmotna zviratka, stolni hry a také nékolik
koupenych ¢&i svépomocné vyrobenych edukaénich pomUcek a hradek. Postupné
vytvaiime ,home made" montessori pomdcky pro rozvoj numerickych a fe¢ovych
schopnosti, ale také praktického logického mysleni, jemné i hrubé motoriky a
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grafomotorickych dovednosti, verbalniho mysleni, abstraktné-vizudlniho mysleni,
kvantitativniho mysleni a kratkodobé paméti. Déti po obédé odpocivaji na
karimatkach v prostoru herny, pfi teplém pocasi venku na venkovnim koberci.
Dé&ti obédvaji bud’ u stoll ve &kolce, nebo u venkovnich stole¢kd, které se
nachazi pod krytou terasou.

Prostor $kolky splfiuje zakladni hygienické pozadavky a normy pro LMS.

Budova sSkolky je obklopena zahradou se vzrostlymi borovicemi, které
vytvari pocit prirody a lesa hned poté, co vyjdete z budovy Skolky. Déti se béhem
dne pohybuji na zahradé skolky ¢i v prilehlém parku a na détskych hristich v
okoli, kterd splfiuji normy bezpeénosti. Casto podnikdme vylety k rybnikdm nebo
k potoku, do pfiméstskych lest a déti chodi téZ pravidelné do “opravdového”
lesa, ktery je vzdalen pfriblizné 1 km od Skolky.

Na pozemku Skolky se nachadzi téz svépomoci vyrobené piskoviste,
houpaci prvky, drevéna kuchyn, vyvysené zahony na péstovani zeleniny, ohnisté

3.2. Zivotosprava

Nasim hlavnim zajmem je zdravi vSech naSich déti, coz naplfiujeme
spravnou zivotospravou a aktivni ¢innosti.

LK DULEK, z.s. si nechavé dovazet obédy a odpoledni svaciny pro déti od
spolec¢nosti Hamini, ktera pripravuje pokrmy z cCerstvych a kvalitnich surovin.
Dopoledni svacinu zajistuji rodi¢e déti. Déti do Skolky nesmi nosit Zadné
sladkosti. V pfipadé zajmu déti a rodi¢d je ve Skolce k dispozici tekouci pitna
voda a dale je zde moznost uvafrit détem caj. Ve skladbé jidelnicku se objevuji
prvky zdravé vyzivy - dostatek ovoce a zeleniny, lusténiny, celozrnné pecivo a
mlécné vyrobky. U obéda dbame na spravné jidelni navyky, vzdy jime u stolu.
Snazime se spolu s rodi¢i u déti budovat zdravé stravovaci navyky. Nékolikrat
denné je détem pripominano pravidelné piti.

Odpocinek je zajistén s ohledem na vék a individualni potrebu déti. Déti
odpocivaji, prip. usinaji pri ¢teni i vypravéni pohadky nebo u prohlizeni knizky.
Détem, které pri pohadce neusnou, je nabizen jiny klidovy program (kresleni,
mozaika, puzzle nebo predskolni priprava).

Pohybové aktivity déti jsou uskutechovany formou fizenych a spontannich
¢innosti ve skolce, v lese a okoli.

Pro zdravy vyvoj ditéte je dilezity &asty pobyt v ptirod&. Pfirodni prostiedi
oproti uzavrené mistnosti snizuje v kolektivu déti riziko nakazy kapénkovou
infekci, prispiva k pfirozenému otuzovani. RGznost ptirodniho prostfedi a pocasi
ma vliv na zlepSovani psychické odolnosti i imunitniho systému déti. Proto je
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prevazna ¢ast programu LK DULEK, z.s. uskutedfiovdna v piirodé. Program
¢innosti je prizplsobovan okamzité kvalité ovzdusi.

3.3. Psychosocialni podminky

NejdGleZit&j$im cilem naseho &kolniho vzdé&lavaciho programu je vytvoreni
prijemného a kreativniho prostredi Skoly, kde se citi dobre jak déti, tak rodice i
zameéstnanci. Jen na zakladé takové spoluprace Ize vytvofit neopakovatelné klima
8koly, kde bude vSem dobfe. Vnimame to jako jeden ze zakladnich kamenu
vzdélavani — vytvorit ve Skolce pro déti i dospélé psychické i fyzické bezpedi. Jen
tak se mohou déti pIné vyvijet a dosahovat nejlepsich osobnich vysledka.

VSe se snazime délat nejen védecky a profesionalné, ale predevsim také
intuitivné a srdcem. Jsme presvédceni, ze mezilidské vztahy mohou fungovat jen
na zakladé absolutniho respektu a pokory k Zivotu a vSem bytostem na planeté
Zemi. Velmi dilezité je pro nas uméni naslouchat potfebam déti a snaha o to,
aby vsichni ve sSkolce, déti i dospéli, uméli rozpoznat své potfeby, formulovat je -
a nasledné spolecné =zaridit to, aby vsSechny potreby byly vyslySeny a
uspokojeny.

VSechny déti v nasi Skolce maji stejnd prava, stejné moznosti i stejné
povinnosti. Nikdo neni zvyhodnovan ¢i znevyhodrfiovan. Snazime se vést déti
prirozenou formou k samostatnému mysleni a rozhodovani. Respektujeme
vyvojové a individualni potreby déti.

Snazime se pro déti byt partnery, ktefi je provazi zakladnimi
formami socializace, poznanim sebe navzajem i vztahy s okolnim svétem.

3.4. Organizace chodu skoly

ReZim dne je v LK DULEK, z.s. pruzny a umoziuje reagovat na aktudlni
situaci ve skole. VSem nové nastupujicim détem je umoznéna adaptacni doba
v rizné délce i form& dle dohody s rodi¢i. Dé&ti se v prib&hu dne vénuji
c¢innostem pripravenym pedagogy. Planovani ¢innosti vychazi z potfeb a zajmu
déti. Ve sSkole je zajistén pravidelny denni rytmus, tydenni a mésicni rytmus.
Celkovou organizaci pfizplisobujeme dé&tem a jejich z&jmUm, ale také aktudlnim
vzdé&ladvacim situacim, roénimu obdobi a zvykim a obyé&ejim jednotlivych obdobi
roku. To vSe dohromady vytvari program, ktery zcela koresponduje s pfirozenym
béhem zivota.

Diky pfirod&, ve které trdvime mnoho hodin denné, si miZeme veliké
mnozstvi véci osahat, pozndvat prirodni i technické zdakonitosti, a predevsim
pouzivat vSechny smysly k poznavani svéta kolem nas. Kromé prirody, ktera nas
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velmi blizce obklopuje, mdZeme diky vybaveni $kolky rozvijet také manudlni
zruénost, protoZe disponujeme Fadou pracovnich néastrojd, které se déti udi
bezpecné ovladat a pouzivat.

Denni rezim

Kromé fizenych aktivit (které citaji asi 50% vsSech aktivit) respektujeme
pravo déti na vlastni spontanni cinnost a volnou hru bud' individualniho, nebo
skupinového charakteru. Snazime se o vyuziti konkrétnich (i konfliktnich) situaci
k rozvoji socidlnich dovednosti. Nabizime pestrou paletu ¢innosti, které podporuji
schopnost orientovat se ve svété i v Zivoté.

Hra ve vdech podobéach je zafazovana béhem celého dne. Cinnosti fizené
pedagogem probihaji ve vyvazeném pomeéru a se zretelem na vék a potreby déti.

Denni rytmus

8.00 - 8.30 Predavani déti, volna hra
8.30 - 9.00 Volna hra, ranni kruh
9.00 - 11.30 Dopoledni blok (naplfiovani SVP), souéasti je dopoledni

svacina v terénu

11.30 - 11.45 Navrat, hygiena a pfiprava na obéd

11.45-12.15 Obéd

12.15-12.30 Vyzvedavani déti s polodenni dochazkou

12.30 - 14.00 Priprava na odpocinek, pohadka a poledni klid. Pro nespici
déti zajisténa klidova cinnost a popf. samostatny program,
zahrnujici také predskolni vychovu

14.00 - 14.30 Priprava na svacinu, svacina

14.30 - 16.30 Odpoledni ¢innosti, volna hra, odevzdavani déti
3.5. Personalni a pedagogické zajisténi

Pracovni tym LK DULEK, z.s. je slozen z 5 privodcl, z nichz 1 ma
pedagogické vzdélani a 2 kvalifikaci pro praci chQvy. Pfi vyjimeénych situacich
nam vypomahaji dobrovolnici ¢i rodice.

V celé sSkolce vladne dobrda, klidnd atmosféra s dobrymi vzajemnymi vztahy,
jejichz hlavnim zajmem je $tastné dit& a spokojenost rodicu.
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Sluzby privodcl jsou sestaveny tak, aby détem byla zajisténa optimalni
vzdélavaci a vychovna péce a aby byl zajistén plynuly provoz sSkolky. Pri poctu
déti 8 a vice jsou pritomny vzdy 2 osoby.

Nasi snahou je pracovat v souladu s pedagogickymi a metodickymi
zadsadami zajistujicimi vychovu a vzdélavani predskolniho véku, sebevzdélavat se
a nebranit se novym metodam a formam prace.

V4

Organizacni usporadani skolky

Koordinatorka Klara Tomankova
Hlavni pedagog Martina Strynkova
Pruvodci Veronika Kohoutova

Klara Tomankova
Katefina Snicerova
Katerina Topinkova

3.6. Rizeni skoly

Pfi komunikaci ve sSkolce uprednostiiujeme participacni model, v jehoz
ramci umoziujeme privodcim podilet se na rozvoji a strategii $kolky. P&stovani
tvorivosti, zodpovédnosti a schopnosti rozhodovat je pro nds dlleZité nejen u
déti, ale i u prdvodcd.

Vedeni zamé&stnancl je v kompetenci statutdrniho zastupce, pedagogické
vedeni je v kompetenci hlavniho pedagoga. PFfi vedeni zaméstnancl vytvari tyto
ovzdudi vzdjemné dlvéry a tolerance, ponechdvaji svym pracovnikim dostatek
pravomoci a respektuji jejich nazor.

Pracujeme jako tym. Zpravidla 1x mésicné se kona pedagogickda a
organiza¢ni porada, vymeéna béznych informaci probihd denné osobné i
telefonicky.

3.7. Spoluucast rodicl a partnert

Prijetim ditéte do lesniho klubu se rodice stavaji nasimi partnery. Nasim
cilem je maximalni otevfenost, divéra a spoluprace. Privodci chrani soukromi
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rodiny a zachovavaji diskrétnost. Jednaji s rodici ohleduplné, taktné, s védomim,
7e pracuji s dGvérnymi informacemi.

Privodci jsou s rodi¢i v pravidelném kontaktu a podle zdjmu poskytuji
informace o déni ve skupiné a o pokrocich dité v jednotlivych ¢innostech.

Spoleénym cilem je umoznit rodi¢im podilet se na déni ve $kole, G&astnit
se rlznych programi a akci a pfispivat svymi napady a ndméty k obohaceni
Skolniho vzdélavaciho programu. Rodice jsou pravidelné informovani o vesSkerém
déni ve Skolce prostrednictvim e-mailu prfimo od reditelky skolky.

V ramci adaptacniho procesu umoznuje Skolka postupné privykani nové
V7 7 v . v 7 4 v’ «.v O V. v 7
prichozim detem. Respektujeme prani deti a rodicu pri adaptacnim procesu.

Rodi¢e se mohou spolupodilet svymi ndméty a pripominkami na tvorbé
vzdélavaciho programu skolky.

Rodi¢e jsou zvani do programu Skoly, mohou se ucastnit podzimnich,
vanocnich a jarnich setkani (slavnosti), jsou zvani i na dalSi akce poradané
Skolkou, které vychazi z prirozeného roc¢niho rytmu.

TéZz poradame spolecné akce s Uvalskymi skauty a snazime se navazat
kontakt i s dalSimi organizacemi a spolky mésta.

V neposledni fadé se snazime s détmi navsStévovat zajimava mista
v blizkém okoli (pekarna, hasi¢ska zbrojnice, svickarna, rozhledna aj.), kdy
formou exkurzi déti poznavaji nova remesla nebo zajimava mista s historii.

3.8. Podminky pro vzdélavani déti od 2 do 3 let

Do Skolky pfijimame déti od 3 let, ve vyjimecnych pfripadech mladsi déti,
které vsak nejpozdéji 31.12. daného roku dosahnou véku 3 let. Pri prijimani déti
mladsSich 3 let vzdy prihlizime k tomu, zda je dité samostatné a dostatecné
socialné i fyzicky vyspélé, aby zvladlo celodenni pobyt venku.

Pro vzdélavani déti mladSich nema LK podminky a ani je nedokaze
vytvofit, a to predevsim z divodu neustalého pobytu v pfirod&, kde je na déti
kladen urcity stupeni samostatnosti, ktery zpravidla déti dvouleté nemohou z
biologického hlediska splnit. Déti jsou v LK vystavovany vétsi fyzické zatézi
(nerovny terén, dlouhé prochazky, témér celodenni pobyt venku i za
nepriznivého pocasi).

4. ORGANIZACE VZDELAVANI

) Prijimani déti probiha podle kritérii a pravidel pro pfijimani déti do LK
DULEK, které jsou zakotvené v Provoznim fadu.
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Provoz materské Skoly je od 08:00 hod. do 16:30 hod. Dopoledni blok
konci ve 12.30. Doporucena doba prichodu déti do Skolky je 08:00 - 8:30 hod.
Jiny Cas prichodu ditéte musi byt rodi¢i oznamen primo na kontaktni telefon
Skoly.

_ Prava a povinnosti rodi¢ii jsou zakotveny v Provoznim fadu LK
DULEK, z.s.

Rodide jsou povinni osobné ptedat dité privodci, zodpovidaji za to, Ze je
dité zdravé a nejevi zndmky onemocnéni. Pri pfiznacich nemoci v dobé pobytu
ditéte v LK, jsou rodiCe neprodlené informovani o zjiSténém stavu ditéte a
pozadani o jeho vyzvednuti ze Skoly. UcCitelky zodpovidaji za déti po celou dobu
pobytu v LK az do doby, nez si je rodice pfevezmou. VSechny déti jsou ve Skolce
pojistény proti Urazim a nehoddm v dobé& pobytu a pfi akcich organizovanych
LMS.

Usporadani zivota déti v LK ma za ukol uspokojit détskou potrebu jistoty a
Fadu, vytvofeni stereotypl potfebnych pro vznik zdravého Zivotniho stylu
jedince, zajistit naplnéni zakladnich biologickych potifeb déti a poskytnout jim
prostor pro svobodné rozhodovani a volbu. Z tohoto dlivodu se snaZime vytvaret
dostatecny prostor pro spontanni hru déti a jejich volny pohyb jak v prirodé, tak
v zazemi Skolky, a snazime se o plynuly prechod k dalSim vzdélavacim
c¢innostem. Vénujeme dostatek Casu pobytu venku, relaxaci a odpocinku déti.

5. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Program je zameérFen na poznavani svéta kolem nas vsemi smysly.
Hlavnim vychodiskem je pro nas zachovani zakladnich lidskych a etickych
hodnot, které davaji détem jasné hranice pri vytvareni a budovani socidlnich
vztahl. Velky dlraz klademe na podporu uceni se efektivni komunikaci, praci
s agresi a eliminaci nasili mezi nimi. Snazime se o vytvofeni pevnych zakladi
celozivotniho uceni a vzdélavani. U déti chceme rozvijet zdravé sebevédomi,
sebehodnoceni a sebelctu - a docilit osobniho sebenaplnéni a sebeuskutecnéni.
Cely program je zasazen do prostfedi pfirody, kterd nabizi mnoho kontextl a
vzajemnych vztahd, které podporuji zdravy vyvoj véech oblasti Zivota.

Cilem naseho vzdélavaciho programu je dovést dité na konci jeho
predgkolniho obdobi k tomu, aby na zdklad& svych osobnich ptedpokladl ziskalo
fyzickou, psychickou i socidlni samostatnost, pfimérenou jeho schopnostem a
véku.

Snazime se dat détem zaklady pro zdravé sebevédomi a sebejistotu,
schopnost byt samo sebou, pFizplsobit se Zivotu v socidlni komunit&, v pFirodé, a
prijmout urcité moralni hodnoty.

Nasim hlavnim cilem je vytvorit détem takové prostredi, kde se budou citit
bezpecné a kde jsou respektovany, coz jim umozni chovat a vyvijet se zcela
prirozené.
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Jsme si zcela védomi toho, Ze téchto kvalit a vysledkl Ize dosahnout
pouze tim, Ze jako priivodci plijdeme détem prikladem, budeme sami co
nejvice autenticti a sami sebou, budeme pevné ukotveni ve svém
vlastnim zZivoté a budeme Zivot a svét milovat a respektovat. Chceme
détem ukazat, ze nikdo neni bezchybny a neomylny. Chybami se clovék
skutecné nejvic naudi. I dospéli chybuji. My chybu chapeme jako vyzvu,
ktera nas miize posunout dal na cesté k poznani.

5.1. Vychodiska programu

Lesni klub pracuje podle Skolniho vzdélavaciho programu ,Objevujeme
svét kolem ndas vsemi smysly", ktery vychazi z narodniho kurikula - Ramcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani jako zakladniho
pedagogického dokumentu, ktery stanovuje pozadavky na vychovu a vzdeélavani
v MS a Umluv a pravech ditéte.

Vychazi vsSak také ale z naSich osobnich zkusSenosti s détmi a z toho, jak
véci kolem sebe sami vnimame a prozivame. Nejvice vSak cely program vychazi
z nadich $kolkovych déti a jejich potfeb a zajmd. Chceme, aby déti v nasi kolce
prozivaly osobni Stésti v kazdé minuté Skolkového dne - a osobni tragédie (které
se nam dospélym casto zdaji banalni) vnimaly jakou soucast zivota a prijimaly je
tak, jak k nim prichazeji.

Velkou inspiraci jsou pro nds moderni alternativni sméry a vychodiska jako
montessori pedagogika, waldorfskd pedagogika, koncept respektovat a byt
respektovan, koncept tzv. nevychovy, enviromentdlni vychova, zazitkova
pedagogika, ale také napfriklad i skauting.

Dulezitou véci je, ze se snazime dé&ti nendlepkovat a nehodnotit.
Pouzivame konkrétni pozitivni zpétnou vazbu, kdy dité chvalime v podstaté tim,
Ze projevujeme radost z toho, ze dokazalo néjakou konkrétni ¢innost.

5.2. Filozofie a cile programu

V nasem skolnim vzdélavacim programu se chceme formou respektujiciho
pristupu k détem orientovat predevSim na osobnost ditéte — jeho schopnosti a
dovednosti. Snazime se, aby do vzdélavani byly integrovany vsechny oblasti
lidského Zivota. DdlleZité jsou vtomto kontextu pfirozené souvislosti a
zdkonitosti, které maji svQj fad a smysl. Skrze né Ize vnimat svét srozumiteln&ji
a realnéji - pokud jsou zapojeny vsechny smysly. Déti musi mit moznost pfijit do
kontaktu s rozmanitymi viemy, jevy i vécmi. Ukolem prlvodcl je tyto moZnosti
vyhledavat a vytvaret a nabizet je détem pfi kazdodenni bézné cinnosti.

Chceme, aby u déti vramci predskolniho vzdélavani byly postupné
rozvijeny kompetence, které jim umozni plynuly prechod k dalSimu stupni
vzdélavani (Skolnimu vzdélavani). Prioritou je pro nas celostni pristup, kdy se
chceme podilet na zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na
osvojeni zakladnich pravidel chovani, zakladnich zivotnich hodnot a mezilidskych
vztahd.
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V nasem skolnim vzdéldvacim programu jsou sepsany zakladni cile
predskolniho vzdé&lavani, na které se v pribé&hu roku zaméFujeme. Respektujeme
rytmy roénich obdobi, pfirozenych &innosti, které vychazeji ze Zivota déti, rodic¢d
i pedagogd. SnaZime se u déti rozvijet kritické myé$leni v tom smyslu, Ze se
v rdmci poznavani svéta a prace s fakty snazime omezovat hotové informace a
poznatky.

DlleZitym tématem je pro nas téz vzdélavani pro udrzitelny rozvoj, které
je celosvétovym trendem a zarucuje plnohodnotné predskolni vzdélavani podle
platného kurikula v prostfedi Skolky — a navic v kontaktu s pfirodou - coz je
obrovska vyhoda sSkolek lesniho typu, tedy i té nasi.

Na zakladé vyuzivani rozmanitych forem a metod vzdélavani a
prostrednictvim uceni se hrou a také skrze smyslové prozitky, které jsou
vyvazené a provazané s realitou vSedniho dne a zakomponované ve spontannich
¢i fizenych cinnostech, se snazime naplfnovat tyto cile predskolniho
vzdélavani:

e ,Skola Zivota - pFirozené uéeni“ - Pfi béznych dennich situacich, ale i
planovanych dinnostech, se snazime, aby déti prozivaly realné zivotni
situace, které zazivaji i ve své vlastni rodiné. Formou reflexe a
partnerského vedeni pak usilujeme o to, aby se u déti v ramci moznosti a
individudlnich zvlastnosti rozvijely jejich predpoklady pro uceni, poznavani,
objevovani a mysleni. Jsme presvédceni o tom, ze z kazdé situace, je-li
brana jako vzdélavaci material, je mozné naucit se vice neZ pouhym
verbalizovanim skuteénosti a pou¢ovanim. DdleZitou roli zde hraje
p(r)oiitek. Byt soucasti dni a spojit se s realitou - to je to, co je pro nas
dulezité.

e ,Vytvareni stabilniho hodnotového systému" - Prioritou je pro nas
(spolec¢né s détmi) osvojovani si zakladnich hodnot - zodpovédnosti,
souciténi, ucty k lidem, zivotu, prostredi, mistu, kultufe, tradicim a prirodé

e ,Byt sam se sebou v pohodé a nebat se byt sam za sebe" -
Podporujeme u déti ziskavani samostatnosti. Davame jim prostor
k seberealizaci a vlastnimu sebepoznani, sebeuplatnéni, sebeuskutecnéni,
a sebenaplnéni. Jen takova osobnost je ukotvena a dokaze zit
plnohodnotnym Zivotem, protoZe si dokaze definovat vlastni potreby, které
se postupné snazi naplfiovat.

e ,Hledani vyhovujiciho Zivotniho stylu" - Snazime se pokladat zaklady
pro vytvareni zdravych Zivotnich postoji a styll - které jsou velmi rdzné
uZ na Urovni jednotlivcd a rodin. Proto se snaZime vést déti k tomu, Ze
kazdy zivotni styl je ten spravny a ze kazdy ma pravo si vybrat, jak bude
Zit — a my budeme respektovat jeho rozhodnuti, i kdyz takovy zivotni styl
s tim nasim tfeba nekoresponduje. Odsuzovani na zakladé odliSnosti
vhnimame jako ochuzovani se o rozsifeni vlastnich obzorl, které mohou - i
skrze protiklady - vést k osobnimu rdstu.
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e ,Spolu je nam dobre" - Uvniti materské skoly chceme vytvaret détem
takové podminky, aby se zde citily stastné, spokojené a bezpecné.

e ,Sleduji, co té zajima a podporuji to" - Chceme probouzet a
podporovat v ditéti pfirozeny aktivni zdjem a chut divat se kolem sebe,
umeét naslouchat a objevovat

e ,Vic hlav vic tvoFi* - Vitdme spolutidast déti a rodi¢d na volbé i tvorbé
programu

Program je zpracovan se zamérem kratkodobé vize jednoho roku (do
31.8.2021).

[o]

5.3. Prostiredky dosahovani cilt

Zakladnim prostredkem vychovné vzdélavaci prace uprednostiovanym v
LK DULEK, z.s. je hra.

Preferujeme a uplatiujeme tyto prostfedky, metody a formy prace:

e spontanni, prirozené, samostatné, tvorivé a manipulacni hry, spontanni
pohybové aktivity

e Imaginace, vypravéni piib&hl a dramatické ztvarfiovani Zivotnich situaci

e fizené hry a cinnosti, hry v rolich

e nazorné, prozitkové a koordinacni uceni hrou, tematické uceni

e cinnosti zalozené na primych zazitcich ditéte, které podporuji jeho
zvidavost, potfebu objevovat a mit radost z dosazenych vysledkd,
experimentovani

e situacni uceni, kdy zamérné vytvarime nebo vyuzivani aktualni situace

Hru vnimame jako svobodné jednanim, které si déti instinktivné vybiraji samy,
protoze si zde v prevazné vétsiné samy urcuji hranice. Hra vytvari bezpecné
prostredi, oddélené od reality, v jehoz ramci dochazi k rozvoji jejich dusevnich a
télesnych sil.

6. VZDELAVACI OBSAH
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Obsahem vzdélavani, které se snazime détem nabidnout, je predevsim
rytmus roku a cyklické stfidani ro¢nich obdobi, zvykd{, obyéejd, slavnosti, tradic a
vyznamnych dnii a udalosti béhem roku.

Vzdélavaci obsah $kolky DULEK je rozdé&len do 5ti_blokd, které kopiruji
jednotlivda obdobi Skolniho roku a je zavazny pro vytvareni vzdélavaciho
programu.

Jeho obecnéjsi charakter poskytuje dostatecny prostor pro vytvareni
podtémat. Je na jednotlivych pedagozich, jak tento prostor vyuziji a jaka tydenni
podtémata vytvori. Velmi silny dlraz bude kladen na propojenost vsech sfér
zivota, obdobi roku a dil¢ich socidlnich dovednosti, které respektuji rytmus
Skolky, jeji pravidla a adaptaci novych déti (nejcastéji od zari).

Kazdé téma ma vymezenou oblast poznani a dil¢i vzdélavaci cile.
Vzdélavaci cile z jednotlivych oblasti se prolinaji a vzajemné doplnuji. Obsah a
napli podtémat, které budou pedagogové dovytvaret, se budou odvijet od véku,
zajmu, schopnosti, moznosti a potreb déti. Konkrétni programy skolky jsou
otevifené dokumenty, které se mohou v pribé&hu roku doplfiovat, dotvaret a
obméhovat. Skladaji se zpravidla z tydennich blokl. Skolni vzdélavaci program
bude realizovan nabidkou cinnosti, které budou planovany a rozpracovany
v jednotlivych tydennich a dennich programech.

Hlavnim cilem LK DULEK:

e vytvaret détem takové prostredi, kde se budou citit bezpecné a kde
jsou respektovany, coz jim umoziuje chovat se a vyvijet zcela
pfirozené

e rozvijet osobnost ditéte a obohacovat ho o poznani a prozivani

e vychovavat z ditéte samostatného a Cestného cClovéka

e vést déti k zodpovédnosti za své prirodni prostredi, umét se v ném
pohybovat a chapat ho v kontextu svého kazdodenniho Zivota

Ocekavané kompetence, potazmo vystupy a schopnosti a dovednosti
déti, které jsou pro nas dilezité:

navazovat détska pratelstvi
spolupracovat s ostatnimi

mit dostatek poznatkd priméFenych svému véku
dodrzovat pravidla her

uvédomovat si sounalezitost s prostredim
chranit a pecovat o zivotni prostredi

ucit se samostatnosti

pomahat slabsim jedincim

neublizovat sobé ani ostatnim

uplathovat fantazii v ¢innostech

umét vyjadrit své dojmy a prozitky
vnimat a pouzivat smysly

zvladat pohybové dovednosti

umét se pohybovat v prostoru
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Pro Uplnost, ale i pro zajimavost, priklddame obrazek stazeny
z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani, dostupném
na www.rvp.cz. Jednda se o zakladni dokument obecného razu, na jehoz
zakladé se vytvari jednotlivé skolni vzdélavaci programy.

Jednd se o systém vzdélavacich cild a obecnych kompetenci, které
z téchto cill vychdzeji. V nadi $kolce se snazime téZ obsdhnout vsechny
oblasti a klicové kompetence zaznamenané v tomto obrazku.
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Svstém vzdélavacich cila

Vzdélavaci cile

formulované jake zaméry formulovans jake vwatupy

v arovai Ramcove cile: Klicove kompetence:
ohecne

3. Ziskini osobnostnich postaji kompetence socialni a perzonalng

kompetence dinnosini a ohéanske

,. T

v rovai Diléi cile v oblastech: Dil¢i vystupy (diléi poznatky,
oblastni dovednost, hodnoty a postoje)
v oblastech:

l. Rozvijeni ditéte, jeho uieni 1. kompetence k uéeni
a poznani | 1. kompetence k reeni problemn
2. Osvojent hodnot 3. kompetence komunileativol
4

l. biologicke # 1. hiclogicks

2. psvchologicks 3. pevehologicke

3. interpersomalm 1. j_nt-&rper:.un:'ibi
4. spcialpe-kultmmn 4 scocialné-kulbomi
3. emaronmentilni 5. environmentalni

Svztem cila v RVP PV
Legenda: Obecné zaméry vzdélavani json vyjadfeny pomoci rameovych e, vystupy pak v podobé kli¢ovvrch
kompetenci. Eameove cile se promitaji do péf vzdélavacich oblasti 2 ziskavaji podobu cibd diléich., Jejch
prithéfmé paplioidni sméfuje k dosahovdni diléich kompetemei, kteréd json zikladem pro pestupné budevini
kompatenci Eliforveh,
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PODZIM JE TU A S NIM ZACINA SKOLKA

Charakteristika

V prvnich mésicich se chceme soustredit na adaptaci déti ve Skolce (déti
novych i téch, které se po prazdninach vraci mezi nas). Adaptaci usnadnuji
pravidla, kterych nebude mnoho, ale budou détem i rodi¢dm predstavena a
vhodné aplikovana. Denni rezim umoziuje détem orientaci v dennim case, a
proto s nim pracujeme tak, aby ve &kolce bylo détem i privodclim ptijemné.

Je pro nas dilezité vzajemné sezndmeni se a nasledné poznani. Z déti se
budeme snazit tvorit partu, ktera spolu proziva drobné i zasadnéjsi udalosti.
Privodci, rodi¢e a déti se seznamuji mezi sebou, ale navazuji také vztahy mezi
skupinami tak, aby se vSichni poznali vzajemné.

Z prirody se inspirujeme jeji barevnosti a neustdlou zménou. Podzimni plody
budou materidlem pro tvoreni venku i uvnitf. Drobni Zivocichové jsou k vidéni

s poslednimi teplymi dny, mizeme je pozorovat a nasledné najit v knihach, co o
nich jesté nevime.

V tomto obdobi se sejdeme poprvé s rodi¢i na Slavnosti podzimnich plodd.
Nabidka aktivit

- Predstavovani pravidel a hry s nimi

- Hry se jmény, poznavani celé skupiny

- Vylety do blizkého okoli (upevnovani pravidel, seznamovani s okolim)

- Mandaly, obrazky s pfirodnin, hry s barevnym listim, sklizeri a dalsi Uprava
plodd

- Dé&tské hry a fikanky - propojeni $kolky s domovem, pousténi drakd

- Pozorovani drobnych Zivocichd a hledani dalich informaci (pavouci, brouci,
mravenci...)

Dil¢i vzdélavaci cile

rozvijeni pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sob& - ziskani sebedlvéry
posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k druhému

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k rodiné

rozvijeni schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, pfizplsobovani se,
spolupracovani, pfinaleZzeni ke spoleéenstvi - ke tfidé vrstevnik{
rozvijeni pohybovych dovednosti - ovladani pohybového aparatu
orientovani se v prostoru MS a v jejim kazdodennim provozu

vytvoFeni pozitivniho vztahu ke $kolce a ke kamaradim

17



Skolni vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani

Lesni klub DULEK., Husova 29, 250 82 Uvaly

rozvijeni tvorivosti a tvofivého sebevyjadreni

rozvijeni Ucty k zivotu ve vSech jeho formach

rozvijeni vztahu ke svému méstu, statu

rozvijeni schopnosti chapat, ze zmény zplsobené lidskou &innosti mohou
prostredi chranit a zlepsovat, ale i ni¢it a posSkozovat.

vytvareni elementarniho povédomi o prirodnim prostredi, jeho
rozmanitosti, neustalych proménach na podzim, o plodech rostoucich ve
volné prirodé i vypéstovanych ¢lovékem

rozvijeni pozitivniho vztahu sama k sobé

ziskavani relativni citové samostatnosti

rozvijeni psychické a fyzické zdatnosti

rozvijeni a uzivani véech smysld

rozvijeni estetického a spoleCenského vkusu

rozvijeni pozornosti, paméti, predstavivosti a fantazie

rozvijeni schopnosti sebeovladani

Dosahované kompetence pro dité ve skolce

dokaze se adaptovat v novém prostredi

pozna, kdy se chova spravné a kdy Spatné
zvykne si udrzovat v poradku véci, které pouziva
dokaze pojmenovat pravidlo, které bylo poruseno
umi fici, co se mu na chovani druhych nelibi
dodrzuje pravidla spolec¢enského chovani

umi se omluvit

védomé neposkozuje Zivotni prostredi

dovede slovné vyjadrit své potfeby a prani
zvladne byt urcitou dobu bez rodi¢d

je samostatny v sebeobsluze

uplatiiuje hygienické navyky

dokaze spolupracovat s ostatnimi
soustredi se a prijima nové informace
dokaze uplatnit ziskané zkusenosti

chape, ze zajem, aktivita a zvidavost jsou pro ného prinosem

dokaze pojmenovavat, urCovat a pozorovat vlastnosti a charakteristické
znaky a funkce predmétd a zvifat (pfifazovani, tfidéni, uspofadani aj.)
dokaze koordinovat pohyby téla - sladit pohyb s hudbou

dokaze cinnost prerusit a vratit se k ni

dokaze aktivné uzivat nova slova — obohacovani slovni zdsoby

dokaze klast otazky a hledat na né odpovéd

dokaze chapat zékladni matematické a ciselné pojmy

dokaze vypravét a sledovat pribéh, zvladnout jednoduchou dramatizaci

18



Skolni vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani

Lesni klub DULEK., Husova 29, 250 82 Uvaly

ADVENT

Charakteristika

Na zacatku tohoto obdobi se zacneme spolu se Skolkou chystat na obdobi
odpocinku a na adventni ¢as. Budeme se soustfedit na lidské pocity a emoce, na
to jak se projevuiji a jak s nimi miZeme pracovat. U¢ime se naslouchat druhym a
chapat jejich emoce a pocity.

V prirodé si budeme vSimat, jak si zvirata hledaji své pribytky k zimnimu spanku,
jak shromazduji zasoby, jak odlétaji ptaci. Pripravime néco na zub tém, ktefi u
nas z{stavaji i pres zimu. I ostatni pfiroda se chystd odpocivat — stromy, kvétiny,
trava, zemé&. Budeme se soustfedit na zmény v pocasi — mize byt jesté i teply
den, ale také prsi, fouka vitr Ci snézi. Povidame si o tom, jak se zmény v pocasi
déji.

Pfripravujeme se na adventni obdobi radosti — vytvofime si vénec, vyzdobime
gkolku uvnitf i venku adventni vyzdobou, budeme zkouset také rtizné zvyky a
seznamime se s nékolika adventnimi postavami. Spole¢né budeme prozivat
radost z toho, Ze jsme spolu a mdZeme si byt nablizku.

Ke konci obdobi spolec¢né upeceme pernicky nebo jiné cukrovi.

Dilc¢i vzdélavaci cile

rozvoj a uzivani véech smyslG

osvojeni si poznatkt a dovednosti dlleZitych k podpote zdravi, bezpedi,

osobni pohody i pohody prostredi

e rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a
kultivovaného projevu

e rozvoj tvorfivosti (tvofivého mysleni, fedeni probléma, tvotivého
sebevyjadreni)

e posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z
objevovani apod.)

e vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora
a rozvoj zajmu o uceni
prace s knihami, obrazovym materidlem, médii
zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpUsoby pohybu v rlizném prosttedi, chapat prostorové pojmy

e vytvafeni a rozvijeni citovych vztaht, povédomi o mezilidskych moralnich
hodnotach, projevovani aktivniho zajmu o ostatni - kamaradi, rodinni
prislusnici

e praktické seznamovani s lidovou slovesnosti, tradicemi, zvyky a ¢innostmi

¢lovéka v urcitych obdobich roku
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e osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti sebeobsluznych i
pracovnich
rozvijeni schopnosti vyjadrovat ziskané dojmy a prozitky
rozvoj mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

Dosahované kompetence

vé&domé vyuzivat véech smysl{

zamérneé se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

poznat a pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno

postupovat a udit se podle pokynd a instrukci

chapat zakladni c¢iselné a matematické pojmy

dokaze sledovat a vypravét pribéh

vyjadiuje nejriznéjsimi prostfedky své dojmy

dokaze koordinovat pohyby téla a sladit je - rytmus, pohyb, hudba
dokaze porozumét slySenému

dokaze improvizovat a hledat nahradni reseni

dokaze se nazpamét naudit kratké texty, zamérné si je zapamatovat a
vybavit

e chape rozdily mezi lidmi a rlznymi kulturami s akcentem na svobodu
smysleni a vyznani

Nabidka ¢innosti:

- Pozorovani oblohy, pocasi, kalendar pocasi

- Pokusy (svétlo, teplo, dést...)

- Zvirata v lese (ktera jsou v zimé aktivni a kterd usinaji), ptaci (odlet),
stavba a hledani zimnich Ukrytl, vyréabéni lojovych zavésd, krmitka atp.

- Vytvareni adventni vyzdoby (z nasbiranych véci), vystfihovani ozdob

- Cteni piibéhl s lidskym hrdinou - pojmenovani vlastnosti a pocitd,
dramatizace prib&hd

- Emoéni a pocitové karty, jak se citim (pfifazovani pocitu k obrazkim)

- Konstruktivni a manipulacni ¢innosti uvnitf (stavebnice, zatloukani,
priprava dreva)

- Adventni zvyky, postavy s nimi spojené, lidové pranostiky
(obrazotvornost)

ZIMNI CAS

Charakteristika

Priroda spi @ my se o ni dozviddme dalsi zajimavosti. Pfipravujeme krmeni tém,
kteFi nespi ani neodlétli do teplych krajin. Pozorujeme snih a led, zjistujeme jeho
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vlastnosti a hrajeme si s nim, malujeme do néj nebo ze snéhu stavime.
ZkousSime zimni sporty. Hledame stopy zvére, znamky jejiho pobytu v prirodé.
Na konci obdobi mlzeme hledat prvni jarni kvitka. Co délaji v zimé& stromy,
kvétiny a trava? Co délaji spici zvirata? Co délaji domaci zvirata - jak se chovaji
v zimé?

Poznavame také lidské télo, jeho funkci. Soustrfedime se na zdravy Zivotni styl -
Cistota, pohyb, zdrava strava. Zkoumame nase smysly. Hrajeme namétové hry -
u doktorky, na nakupu, v divadle, na kuchare...

Seznamujeme se s lidskou ¢innosti v nasem okoli (stavby a jejich pribéh, uméni
- divadla, vystavy, koncerty), sami si nékteré véci zkousime - hrajeme si jako.
Brzké stmivani nam dovoli hry se svétlem (s baterkou, s blikackou)

U&ime se hrat si spolu, pUj¢ovat si véci jeden od druhého. Umime si vzajemné
pomahat, coz se ndm zvlast hodi pfi slozitém zimnim oblékani. Vime, co to je dat
druhému prednost a zkousime to.

Rozlouc¢ime se tematickym Masopustnim karnevalem.
Nabidka cinnosti:

- Uklid adventni vyzdoby

- Hry, pokusy se snéhem a ledem (i z mrazdku), vlastnosti

- Hledani, pozorovani v prirodé (stopy, snézenky..), navstéva domacich
zvitat (u rodicl, chlév, pes na zahradé atp.)

- Namétové hry

- Vychazky do mésta - muzeum, koncert, stavba, nadrazi atp.

- Smyslové hry

- Vyroba masek, zvyky a plvod Masopustu

Dil¢i vzdélavaci cile:

e rozvijeni komunikativnich dovednosti

e osvojeni poznatkd o zimni pfirodé a zmé&nach

e rozvijeni schopnosti vyjadiovani ziskanych dojm{ a prozitkd

e osvojeni si poznatkl o pohybu a jeho vyznamu pro zdravi

e rozvijeni schopnosti a dovednosti, zamérné ridit své chovani a ovliviiovat
vlastni situaci
vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
poznavani sebe sama (uvédoméni si vlastni identity - ziskavani
sebevédomi)

e rozvijet mysleni a uvazovani a umét své myslenky vyjadrit

e osvojeni nékterych obraznych symbold

e osvojeni si dovednosti dileZitych k podpore zdravi a bezpedi

e vytvareni zdravych Zivotnich ndvykl a postojl

e posilovani pfirozenych poznavacich citl, zvidavosti a radosti z objevovani

e vytvareni zakladl pro praci s informacemi
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e posilovani ochrany osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi
détmi a dospélymi
rozvijet schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho formach
osvojeni poznatk( a dovednosti chranicich pfed nebezpeénymi vlivy
prostredi

Dosahované kompetence

dokaze zachazet s predméty denni potreby

dokaze koordinovat pohyby téla a sladit je - rytmus, pohyb, hudba
dokaze napodobit pohyb podle vzoru

dokaze formulovat otazky a odpovidat

vS§ima si neporadku kolem sebe

v riznych situacich vymysli vice feeni, diskutuje o nich
v§ima si kladnych i negativnich zmén ve svém okoli
dokaze se ohybovat jist&, a to v rizném piirodnim terénu
chape zakladni c¢iselné a matematické pojmy

dokaZe porozumét funkci a vyznamu obraznych symbold
dokaze rozpoznat co je skodlivé a nebezpecné

dokaze odmitnout to, co pro ného neni prospésné

dbd na svoje zdravi

dokaZe vnimat a rozliSovat pomoci véech smyslU

dokaze se orientovat v prostoru a roviné

JARO - OD PROBUZENI K PRVNIM
KVETUM
Charakteristika

Probouzeni a svézi zelena charakterizuje toto obdobi. Vyrazime ¢im dal tim vice
ven a hleddme nové prirGstky do nasi rodiny pFirody. Pozndvdme posloupnost
rlstu rostlin, sledujeme probouzeni Zivo¢ichl a jejich navrat. Vnimame, Ze

v prirodé zacina vsSe nové - pupeny, poupata, mladata. Seznamujeme se také
s domacimi zviraty a s jejich chovem, uzitecnosti a moznostmi starani se o né.
Sami se pokousime o péstovani plodin na zahradce. S pfirodou vitdme vSechny
svatecni dny - sv.Jifi, Velikonoce, atd.

Zkousime konat vylety i na vzdalenéjsi mista a porovnavat objevenou pfirodu a
okoli s tim, co zndme z naseho blizkého prostfedi. Povidame si o neustalém
kolobéhu - Zivota, vody v prirodé, potravnim retézci. Domecky zvirat a jejich
ochrana.
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Vyrabime land art, tvorime s pomoci vlastniho téla (prstové barvy), zdobime si
jidlo vypéstovanou bylinkou, hrajeme si s pfirodou. Vnimame prirodu vSemi
smysly (poslech zp&vu ptakud ¢&i kvakani zab, chiize bos, viné erstvé travy a
hliny...)

Uc¢ime se spolehnout sami na sebe, uvédomovat si svoji jedinecnost ve
spole¢nosti, svlj pfinos kolektivu. Hleddme své vlastnosti, pojmenujeme je a
vhimame jejich prinosy a rizika.

Nameéty:

Cestovani po okoli, pozorovani rliznych ptirodnich prosttedi (les, louka,
pole, meze, zahrada)

Domaci zvirata, mladata, navstéva statku

Sazeni a p&stovani rostlin, pozorovani jejich rlstu

Bosonohy chodnicek (kaminky, Sisky, pisek, trava, mech...)

Malovani pfirodnin, hra s prstovymi barvami (otisk rostlin, otisk nasich
¢asti téla), ramecky prirody (papirovy ramecek a déti vyhledavaji
nejkrasnéjsi c¢ast okoli), fotografie, tvoreni a vynaseni Zimy - Moreny
Tvoteni kolob&ht - co se stane kdyz... chdpani pFicin a disledkd (co se
stane, kdyz vyhodim igelitovy sacek v lese..)

Ob¢asné individualni rozhovory s privodci sdm o sobé&

V prdbé&hu jarnich dni usporddame vylet s rodi¢i do vzdalené ptirody.

Dilc¢i vzdélavaci cile

ziskavani schopnosti zamérné ridit svoje chovani a ovliviiovat vlastni
situaci, rozvijeni vztahl déti v herni skupiné

zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky a motoriky ruky

v manipulacnich a dalSich ¢innostech

predchazeni od konkrétné nazorného mysleni k slovné logickému, rozvijeni
paméti a zdamérné pozornosti

prohlubovani znalosti v oblasti ochrany prirody

vnimani zmén v pfirodé

seznamovani déti s jarnimi tradicemi prohlubovani poznatk( o bezpeé&nosti
pri jarnich sportech a ¢innostech

vytvareni povédomi o vlastni sounadlezitosti se svétem, s zivou a nezivou
prirodou, lidmi, spolecnosti

rozvijeni Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

rozvijeni komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu

rozvijeni, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani

osvojovani si poznatkt a dovednosti potfebnych k vykonavani
jednoduchych cinnosti v péci o okoli, pfi spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostredi a ochrané pred jeho nebezpecnymi vlivy
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Dosahované kompetence

dokaze se soustredit na ¢innost a dokoncit ji

dokaze si vSimat zmén a déni v okolnim prostredi (Ziva a neziva priroda)
dokaze spolupracovat s ostatnimi a brat ohled na druhé

dokaze vyjadrovat svou fantazii a predstavivost v tvorivych Cinnostech
dokaze popsat nékteré svoje vlastnosti

umi odmitnout nevhodny pokyn

je hrdé na vysledky své prace

v&ima si d&ni i problémd v bezprostiednim okoli se snahou je fesit
dokaze porozumét vtipu

dokaze dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a
chovani doma, v materské skole, na verejnosti

LETNI CESTOVANI

Charakteristika

Blizi se konec skolniho roku a s nim prichazi Iéto. Uzivame si teplych dni i
sluni¢ka, ale i teplych destik( a blata, které destik vytvori. Tvofime a hrajeme si
v pisku, na houpackach i v blativé kuchyni. Sledujeme barevnost prirody,
sbirame a lisujeme kvétiny. Poviddme si o magické svatojanské noci.
Pozorujeme, jak se pfiroda méni sama od sebe (zména kvétu v plod, tmavsi
zelena, zelené $isky...) i jak ji proméfiuje ¢lov&k svym plsobenim (pé&stovani na
polich, kvétiny v zahradkach).

Nade cesty ¢asto sméfuji nékam, kde najdeme vodu - potlcek i Feku & rybnik.
Nebo jen kaluze po desti. Hrajeme si s vodou i okolim - zkousime jeji vlastnosti
jako rychlost proudu, zkousime co plave a co ne, tvofime prehrady a priplavy.

Malujeme na kameny nebo dFevo, tvofime z kaminkl u vody.

V&ichni se zndme a vime, co od sebe miZeme &ekat. Bude se bliZit rozloudeni -
odpocinek na prazdniny a rozlouceni se s kamarady, ktefi odchazi do sSkoly.
Uc¢ime se délat druhym radost (darecky, mild osloventi).

Rozlouc¢ime se s nasi skolkou zahradni slavnosti. Ozdobime se kvétinami a
ukadZeme kamaradim i rodi¢dim, co se ndm za cely rok povedlo.

Nameéty:
- Hry s vodou, vylety k vodnim zdrojim (potlé&ky, studanka, rybnik, louze,
rosa)
- Hry a tvoreni s piskem, blatem, kaminky, vétvickami... v prirodé

- Pokusy s vodou (slana voda, co plave, rozpousténi ledu)
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- Motyli a brouci
- Povidani o rodinnych planech na dovolenou, spojeni s cizimi krajinami

Dil¢i vzdélavaci cile

e seznamovani s mistem a prostredim, ve kterém dité zije a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému a ke své vlasti

e rozvoj pozitivnich citl pfi proZivani spoleénych akci, rozvoj prosocialniho
chovani ve vztahu k ostatnim lidem, rozvoj schopnosti sebeovladani

e upeviovani poznatk{ o cizich zemich, Zivoté v nich, seznamovani se se

zviraty, ktera tam ziji

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

rozvijeni komunikacnich dovednosti a kultivovaného mluvniho projevu

rozvijeni vzadjemnych citovych vztahtd, moZnost je rozvijet a prozivat

prohlubovani a upevinovani pohybovych dovednosti v oblasti hrubé a

jemné motoriky, v ovladani dechového aparatu a télesnych funkci

rozvijeni fyzické a psychické zdatnosti

osvojeni si elementarnich poznatkl v oblasti dopravy

rozvijeni schopnosti a dovednosti vyjadrit pocity, dojmy a prozitky

Dosahované kompetence

e dokaze v béznych situacich uplatnit zakladni a spoleCenské navyky a
pravidla

chape, Ze vsichni lidé maji stejnou hodnotu, i kdyz je kazdy jiny
dokaze resit problémy samostatné na zakladé napodoby a opakovani
chéape, co je spravné

dokaze klast otazky a hledat na né odpovédi

chape zakladni c¢iselné a matematické pojmy

dokaze se prosadit, ale i podridit se ve skupiné

dokaze zorganizovat hru

dokaze dokonaleji komunikovat s okolim a aktivné pfi své komunikaci
uzivat slova ze své
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7. EVALUACNI SYSTEM

Evaluacni a hodnotici systém nam prinasi zpétnou vazbu na nami
vytvoreny Skolni vzdélavaci program. Vyhodnocujeme, zda postupujeme
spravné a jestli je SVP a na ného navazujici konkrétni programy v praxi funkéni.

Pri hodnoceni sledujeme nasledujici oblasti:

1. Vnitini evaluaci a hodnoceni materské skoly

hodnoceni programu lesniho klubu

hodnoceni vzdélavaciho procesu

hodnoceni podminek, které jsou v LK vytvoreny
hodnoceni ¢innosti, které v LK probihaji
hodnoceni vysledkd, kterych LK dosahuje

2. Vécné podminky

e usporadani tridy
e vhodna vybavenost — nabytek
e dostupnost a dostatek hracek a tvofivého materialu

3. Zivotosprava

pitny rezim

respektovani individualni potfeby prijimani potravy

dodrzovani podminek pestré a zdravé stravy

zarazovani méné obvyklych potravin (pohanka, kuskus, séja aj.)
respektovani individualni potfeby spanku

umozfiovani dostatku pohybu venku i v LMS

vyhybani se negativhim komentarim

spravny zpUsob pochval a odmén

vytvareni prostredi klidu, bezpeci a soukromi

p&stovani davéry, tolerance, ohleduplnosti, zdvofilosti, solidarity,
vzajemné pomoci a podpory
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4. Psychosocialni podminky:

e adaptace nové prichozich déti
e podpora zdravého sebevédomi a samostatnosti déti
e respektovani individualnich potreb déti

5. Organizace

e zajisténi pravidelného rytmu a radu, ktery je dostatecné flexibilni a
respektuje aktualni potreby déti a aktualni situaci

e jestli pomér spontannich a fizenych cinnosti je v dennim programu
vyvazeny
kazdodenni dostate¢né dlouhy pobyt venku
podnécovani déti k vlastni aktivité a experimentovani, zapojeni je do
organizace cinnosti, moznost pracovat svym tempem

6. Rizeni skoly

e informovanost o aktudlni situaci a problémech skoly
e informovanost o povinnostech, odpové&dnosti a kompetenénosti privodcd,
dodrzovani a obsah pracovni doby

7. Personalni a pedagogické zajisténi

V7 vy 7 Ve ]
e dalsi vzdelavani pedagogu
e dostatedné naplfiovani vzdélavacich cild gkoly

8. Spoluucast rodici

e zda jsou rodi¢e pravidelné informovéani o déni v LMS
e zda jsou zvani do programu LMS
e zda vyuzivaji informaéni schizky a U&astni se slavnosti §kolky

Evaluacni proces uplatiujeme

e kdyz chceme zajistit, zda jsme Uspésni ¢i nelspésni — v ¢em a proc
e kdyz chceme vyresit problém - porovnavanim apod.
e operativné, pololetné, na konci Skolniho roku
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PFi evaluaci vyuzivame

Metody - rozhovor, pozorovani, rozbor dokumentace, analyza praci déti,
dotaznik, anketa, rozbor mediélnich ohlast

Zdroje informaci - pedagogicka dokumentace, déti, rodice, zfizovatel, dalsi
odbornici, ohlasy na praci skolky

Plan evaluace

PFedmét Prostredky Casovy plan _ Odpovédnost
Evaluace SVP Pedagogické Prub&zné Reditelka Skolky,
porady Na konci Skolniho | ¢lenové spolku

roku

Evaluace Pedagogické Prub&zné Reditelka &kolky
konkrétnich porady Cerven - Pedagogové
programu hodnoceni

Skolniho roku
Vyhodnocovani Zaznamy v tfidni | Prub&zné Pedagogové
vychovné knize
vzdélavaci Cinnosti
Vyhodnocovani Zaznamy o détech | Prub&zné Pedagogové
individualniho 2x ro¢né
rozvoje déti
Evaluace Pedagogické Prib&zné Reditelka gkolky
vzdélavani porady, prednes pedagogové
pedagogickych poznatkd, zavéry
pracovnic pro dalsi praci
Evaluace prostfedi | Pedagogické a Prubézné Reditelka Skolky
a podminek provozni porady Cerven - pedagogové
vzdélavani hodnoceni

Skolniho roku
Spolutidast rodi¢u | Diskuse, ankety, | Prub&zné Reditelka &kolky

- maji dostatecné
informace o déni
v LMS

- jsou zvani y
do programu LMS
- maji moznost
ovlivnit program
LMS

pedagogicka
porada

pedagogové
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Cilem nasi lesni skolky je spokojené ,,prirodni" dité, které zvlada
zakladni naroky zivota a ma silny vztah k pFirodé a jejim zakonlim
a citi sounalezitost a uctu ke vSéemu zivému i nezivému, ale i ke
kulturnim vytvoriim a vysledkim lidské cinnosti.

8. Pouzita literatura a odkazy

http://www.lesnims.cz/

http://www.montessoridoma.cz/?p=7583

https://www.nevychova.cz/

Kopriva, P., Koprivova, T. Respektovat a byt respektovan. 2008. Spirala.

Ludwig, M. Nasi pfirodou mésic po mésici. 2005. Pavel Dobrovsky - BETA.
1. vydani.

Pavlacova, S. Skfitkovy Ukoly. 2006. Levné knihy Kma., s.r.o. 1. vydani.

Sloupova, M. Rok s krtkem. 2011. Potral. 1. vydani.

WWW.Irvp.Ccz

http://www.sikovny-cvrcek.cz

http://ekoista.cz

http://ilom.cz/wp-content/uploads/2014/12/prace s agresi _aneb klukovska te
mata.pdf

http://www.podhoubi.cz/wp-content/uploads/2014/11/Polytechnika-v-MS nahled
.pdf
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